
  

 
 

   
 



  

 
 

   
 

 

 

 

 



  

 
 

   
 

 

 

 



  

 
 

   
 



  

 
 

   
 

 



  

 
 

   
 

 



  

 
 

   
 



  

Fylgiskjal 1  

  

Mat á stuðningsþörfum barns  

Samkvæmt reglum velferðarsviðs um stuðning við börn og fjölskyldur  
  
  
Við mat á stuðningsþörf fyrir börn og fjölskyldur eru eftirfarandi þættir skoðaðir, 
niðurstöður gefa til kynna stuðningsþörf sem metin er velferðarsviði Reykjanesbæjar.   

1. Færni/geta og styrkleikar  
a. Færni og styrkleikar  
b. Samskipti og félagsleg virkni  
c. Áhugamál  
d. Umönnunar og stuðningsþörf  

2. Félagslegar aðstæður og tengslanet  
a. Fjölskylduaðstæður  
b. Nánasta tengslanet  
c. Ráðgjöf og stuðningur utan Reykjanesbæjar  
d. Líðan barns/barna  

3. Samfélagleg þátttaka, valdefling og virkni  
a. Samskipti og félagleg virkni  
b. Virkni í skóla, frístund, frítíma og/eða vinnu  

4. Önnur atriði  
a. SiS- mat  
b. Umönnunarmat   
c. Fötlunargreining og/eða aðrar greiningar   
d. Líkamlegt heilsufar  
e. Stuðningsþarfir  
f. Virk þjónustu- eða einstaklingsáætlun  
  

  
  

  

 

 

 

 

 

 



Fylgiskjal 2  
  
Forgangsröðum samkvæmt reglum Reykjanesbæjar um stuðningsþjónustu við börn og 
fjölskyldur  
  
Við mat á forgangi er byggt á matsviðmiðum á fylgiskjali 1. Litið er til eftirfarandi atriða þegar 
metið er hversu brýn þörf er fyrir stuðning:  
- Færni, getu og styrkleika  
- Félagslegra aðstæðna og félagslegs tengslanets  
- Samfélagsþátttöku, valdeflingar og virkni  
- Hvaða afleiðingar töf á veitingu á stuðningi hafi fyrir umsækjanda  
- Annars stuðnings sem viðkomandi fær  
  
1. Snemmtæk íhlutun  
Aðstæður barns og fjölskyldu er með þeim hætti að grípa þarf inn í aðstæður fjölskyldu í 
forvarnarskyni, til þess að fyrirbyggja meiri háttar inngrip síðar. Töf á stuðning hefur í för með sér 
miklar afleiðingar fyrir notendur.  
  
2. Stuðningur til staðar  
Aðstæður barns og fjölskyldu er með þeim hætti að viðeigandi stuðningur er til staðar og 
mikilvægt er að halda honum áfram.  
  
3. Töf hefur óverulegar afleiðingar  
Aðstæður barns og fjölskyldu eru ekki með þeim hætti að veita þurfi stuðning strax, m.a. með 
hliðsjón af félagslegum aðstæðum og öðrum veittum stuðning.                  Töf á veitingu stuðnings 
hefur óverulegar afleiðingar.  

 


