Starfsaaetlun

9
‘:59 TJARNARSEL
S)



Leikskolinn Tjarnarsel

Efnisyfirlit
LY T2 TaT=qU | PP SSPPPPIRE 2
Lol ol T 0 1 LT O TP PP PO P PP PP PP O PR PP PPPPPPPPPPRN 3
SKOIANAMSKIA T aINAISEIS. ...uviiiiiiiii ettt e e e et e e eatre e 5
PrOUN O NYOTEYENT ..eiiiiiiiii et e et e e e et e e e e eaaae e 5
Heimsmarkmid - { krafti fjOIbreytileikans ...t earee e e e 5
Gardurinn okkar — kennslustofa { ULINAMI ...couieiiieereeeee et 7
Y =TI o <= T PSP 8
(L1l o aTeoT et oY =Yl 1o =T FO PR 10
RV ol = Slol WeT= A =) (g Tl { PSR 13
Y o] o1l a o= aa =T ol o 1oV 14
N1k o F ST aa e =a VA Yol | U 15
RY=1 0 T 10 T SRS 17
Samstarf Tjarnarsels 0g MyllubakKaskola..........coviiiiiiiiii e 17
SEArTSMANNASAMED] ..eiiieii et ettt et ettt et e e e e enneas 17
MEttaka NYIrra STarfSMaNNa ... 17
OPYEEISNANADOK ... e 18
SKIPUIAESHAZA ..o 18
=3 oY [¥ 0 a =T oV oL (U o PO PSSP 19
[Tl o T 0 0 ] - PSPPSR 19
eTWINNING SaMSTArfSVEIrKETNT .....oi i, 20
AUGUN 1 KFafti KENNAIA ottt ettt ettt ane e ee e 20
Breytt starfsumhverfi 1 1eikskOIUM ... ..o e 21
SAMANTEKE L.ttt 22
(o] &= o] o I TP UP PPN 25
o T=TT 0 Y1 o L PPV P TP PPOPRRTN 26
Fylgiskjol:
Skéladagatal

Tolfraedilegar upplysingar
Sampykki foreldrarads



Leikskolinn Tjarnarsel

Inngangur

Hér gefur ad lita starfsazetlun skéladrsins 2020-2021. Vordnnin 2020 verdur lengi i minnum hoéfd vegna
Covid-19 faraldursins og skradi sig a spjold sogunnar med eftirminnilegum haetti. Ekki nadist ad ljuka
nokkrum verkefnum sem voru a deetlun vegna faraldursins. Pess vegna héldum vid 6traud afram med
verkefni frd sidasta skoladri og ny og spennandi vidfangsefni baetast vid. Ma par helst nefna
aframhaldandi préun 3 dtinami i fallega gardinum okkar og 6flugt malérvunarstarf. Leikskélinn fékk
myndarlegan styrk fra bprounarsjodi ndmsgagna til ad hanna og gefa Ut malérvunarspjold sem munu
audvelda kennurum ad byggja upp faglegar malérvunarstundir fyrir mismunandi aldurshoépa, bérn sem
eru ad leera fleiri en eitt tungumal og born med malproskaraskanir. pau eiga vonandi eftir ad reynast

kennurum i leikskélum baejarins vel.

Einkunnarord Reykjanesbajar mun svifa yfir vétnum virding, eldmddur og framsaekni sem vid stefnum d

ad nd fram i krafti fjélbreytileikans.



Leikskolinn Tjarnarsel

Innra mat

Innra mat a leikskolastarfi er etlad til ad veita upplysingar um starfshaetti, studla ad umbdtum, auknum
geedum og vera lidur i prounarstarfi skdlans. Mat a skolastarfi er tvipeett, innra mat framkvaema skolarnir
sjalfir en ytra mat er unnid af utanadkomandi adila @ vegum pess sveitarfélags sem rekur skolann.

(Adalnamskra leikskdla, 2011).

Innra mat sidasta skéladrs for fram med fjolbreyttum heetti. Kannanir voru lagdar fyrir starfsfélk og
foreldra. Foreldrasamtdl & haustonn voru einnig hluti af endurmati auk pess sem farid var yfir alhlida
broska barnsins og lidan i leikskélanum. Nidurstodur pessara kannana voru kynntar starfsfélki og

foreldrum og nyttust vid matid og gerd pessarar starfsaatlunar.

Yfirlit yfir innra mats 2019-2020:

Oktéber 2019 Starfsmannakdénnun Maskinu @ vegum Reykjanesbagjar.

Névember 2019 Foreldrasamtol.

Janutar 2020 Endurmat starfsaaetlunar 2019-2020.

Janutar 2020 Rafreen starfsmannakdnnun um faglegt starf i desember med tilliti til streitu medal
barna og kennara.

Februar Rafraen starfsmannakdnnun um innihald og dagskra skipulagsdaga.

Mars 2020 Foreldrakonnun Skélapulsins.

Mai 2020 Endurmat med gatlistum & verkefninu Heilsueflandi leikskdli. Gatlistarnir eru 8 vegum
embaettis landlaeknis/Heilsueflandi leikskdlar.

Juni Endurmat starfsasetlunar 2019-2020 med deildarstjorum og 6drum stjérnendum
skolans.

Azetlun innra mats 2020-2021:

Rafraenar kannanir verda lagadar fyrir foreldra og starfsmenn til ad meta afmarkada paetti starfsins.

Demantsadferdin — endurmatsadferd sem unnin er med bérnum.

Maskina — starfsmannakdnnun & vegum Reykjanesbaejar.

Starfsmannakonnun skélapdlsins & vorénn 2021.

Starfsmannasamtol vid deildarstjora & hausténn 2020.

Starfsmannasamtol vid alla starfsmenn a voronn 2021.

Foreldrasamtol i ndvember 2020.

Simat & deildarstjérafundum.

Endurmat i hdpum & skipulagsdogum og a deildarfundum um afmarkada paetti starfsins.
Simat fer fram hja kennurum sem sja um sérkennslu.

Efi-2 malproskaskimun og Hljom-2 — Athugun & hljod og malvitund leikskdlabarna.
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Nidurstodur foreldrakénnunar Skdlapulsins 2020

Foreldrakénnun Skdlapulsins er vidamesta kénnun sidasta starfsars og pvi eru henni gerd sérstok skil
hér. [ mars 2020 var samraemd foreldrakénnun Skélapulsins 16gd fyrir foreldra barna i Tjarnarseli.
Svarhlutfall var 78,9 % sem er lzegra hlutfall en 2018 sem hugsanlega ma skyra med pvi ad skélinn var
lokadur vegna Covid-19 faraldursins allan seinni hluta marsmanadar. Nidurstédurnar syna ad 98,1 %
batttakenda eru dnaegdir med leikskélann sem er 11,% yfir landsmedaltali sem er dnaegjulegt. Adrir
matspaettir komu flestir mjog vel Ut en skoda parf ndmsumhverfid med tilliti til félagslegra samskipta
barnanna og timasetningu vidburda i leikskdlastarfinu. Opin svor voru jakveed og hvetjandi par sem
margir foreldrar lystu yfir anaegju med gardinn, Utindmid og hlyleg samskipti vid kennara og annad
starfsfolk. Orfaar athugasemdir barust um pad sem betur mé fara og snerust peer flestar um bilastadi
og adstodu i skdlanum. Farid var yfir allar athugasemdirnar @ endurmatsfundi stjérnenda i juni 2020 og
verda paer kynntar 6dru starfsfolki a skipulagsegi i september. Nidurstédurnar ma finna a heimasidu

skolans www.tjarnarsel.is og einnig liggja frammi Utprentud eintdk i skdlanum.

Heilsueflandi leikskoli - endurmat

[ tengslum vid verkefnid Heilsueflandi leikskoli & vegum Embeettis landlaeknis for fram endurmat 4
gatlistum sem tengjast aherslupattum sem unnid er eftir. Styrihdpur verkefnisins svaradi listunum, mat
framgang verkefnisins og fékk nidurstodur i préosentum (sja toflu.). Gatlistunum er ztlad ad stydja

leikskdla i ad vinna markvisst ad heilsueflingu og gera hana ad hluta af daglegu starfi leikskdélans.

Lykilpaettir 2018 2019 2020
Hreyfing 75% 89% 90%
Mataraedi 91% 96% 96%

Gedraekt 92% 96% 98%
Starfsfélk 78% 91% 94%
Neersamfélag Ekki meelt 100% 100%
fidlskylda Ekki meelt 94% 96%
Tannheilsa Ekki maelt 52% 86%
Oryggi Ekki meelt 90% 91%


http://www.tjarnarsel.is/
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% Skoélanamskra Tjarnarsels

Endurskodud skolanamskra Tjarnarsels fra drinu 2014 kom Ut i september 2017. Samfara pvi komu ut
endurskodud pemahefti frd arinu 2014 sem byggja & grunnpattum menntunar og hugmyndafraedi
leikskdlans. pau eru eftirfarandi; Mdl og leesi, Heilbrigdi og vellidan, Sjdlfbaerni og visindi, Sképun og
menning, Lydraedi og jafnrétti. Namskrdin og pemaheftin eru leidarljos skélastarfsins. bau skarast og
fléttast saman vid allt faglegt starf skdlans, préun og nybreytni. Radist verdur i endurskodun 3

namskranni og pbemaheftunum a starfsarinu. Stefnt er 4 nyja Utgafu haustid 2021.

Préun og nybreytni

%,
% Heimsmarkmid - i krafti fidlbreytileikans

Heildarstefna Reykjanesbaejar, sem ber yfirheitid ,[ krafti fjolbreytileikans”, hefur tengt 12
Heimsmarkmid vid stefnudherslur sinar. Asamt stefnunni er Heimsmarkmidunum zetlad ad varda leidina
i att ad framtidarsyninni og hafa dhrif 4 starfsaaetlanir og verkefnaval starfsmanna til arsins 2030. Stefnan
hefur fengid yfirheitid [ krafti fjdlbreytileikans“ sem er visun i mikilvaegi pess ad virkja pann fjdlbreytta
mannaud sem myndar 6rt staekkandi samfélag i baejarfélaginu. Stefnan samanstendur af framtidarsyn,
sex stefnudherslum og premur gildum. Heimsmarkmidin eru sidan tengd hverri stefnudherslu en paer
eru; bérnin mikilvaegust, vellidan ibda, vistvaent samfélag, fidlbreytt stérf, kraftur fiblbreytileikans og
skilvirk pjonusta. Fra sampykkt baejarstjornar hefur verid unnid ad kynningu & nyju stefnunni og
Heimsmarkmidunum fyrir starfsmonnum Reykjanesbaejar. Formleg innleiding & stefnunni hoéfst sidan |
arsbyrjun 2020. Midad var vid ad starfsdsetlanir arsins 2020 teekju mid af nyrri stefnu og

Heimsmarkmidunum (Reykjanesbaer, 2020).
Innleiding heimsmarkmidanna

A naestu premur 4rum verdur unnid ad innleidingu & Heimsmarkmidum Sameinudu pjédanna og
stefnudherslu Reykjanesbaejar peim tengdum. Leitast verdur vid ad kynna markmidin fyrir starfsfolki og
foreldrum og pau jafnframt tengd vid grunnpaetti menntunar i skdlanamskra Tjarnarsels. Stefnt er &
Utgafu endurskodadrar namskrar haustid 2021. Tengja ma flest markmidin vid starfid sem pegar er unnid
i skdlanum, til ad mynda Utindmid i nattdrulegum gardi skdlans og hugmyndafraedina ad baki hans,
samvinnuverkefni med fjolskyldum barnanna og naersamfélaginu. bad verkefni hefur vakid athygli um
land allt og fj6ldi leikskdlakennara komid og fengid & pbvi kynningu. | tengslum vid raektun, sképun og
lydraedi i gardinum var skélanum bodin patttaka i Erasmus+ verkefni @ vegum Landverndar um

lifbreytileika.
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Ef horft er til pattanna bérnin mikilvaegust, vellidan ibua og vistvaent samfélag fellur verkefnid inn i alla
bd peetti asamt fleiri dherslupdttum skolans sbr. Heilsueflandi leikskoli, vettvangsferdir og Ordaspjall sem

er leid til ad efla ordaforda og hlustunarskilning barna.
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% Gardurinn okkar — kennslustofa i Utinami

Verkefnid Askorun og sevintyri i nattdrulegum gardi skélans og i vettvangsferdum um nanasta umhverfi
hans er vidamikid og tengist ollum grunnpattum menntunar. Verkefnastjéri hefur verid skipadur yfir
verkefninu sem mun styra pvi naestu arin, dsamt tveimur kennurum p.e. er Graena teymid. Markmidid
er ad efla Utindmid enn frekar med aherslu & sjalfsprottinn leik, skdpun, hreyfingu og sjalfbaerni.
Graenfaninn tengist pessu starfi og mun verkefnastjérinn jafnframt styra pvi og verdur sjénum beint ad

atthégum i ndnasta umhverfi Tjarnarsels.

Sem fyrr segir liggja grunnpeettir menntunar til grundvallar Gtindminu. Su innleiding fér vel af stad
haustid 2019 og verdur framhaldid af krafti. Nokkrir hépar geta audveldlega verid i gardinum i einu i
skipuldogdu hopastarfi sem er einu sinni @ dag. Gardurinn bydur upp 4 endalausa moguleika til
natturufraedikennslu, skopunar og hreyfingar. Ekki ma gleyma mikilvaegi frjalsa leiksins i gardinum og i
vettvangsferdum. Imyndunarafl barna og leikgledi beirra faer notid sin um leid og hreyfiproski peirra
eflist og styrkist.

Sérfraedingar hafa bent 8 ad i mérgum Iéndum hafi Utivera barna minnkad mikid, ndnast horfid eins og
doégg fyrir sélu (Rivkin & Schein, 1995). [ islenskum leikskélum er 16ng hefd fyrir mikilli uti

hefd er brynt ad halda, pvi rannsdknir syna ad Utivera hefur jakvaed ahrif 4 proska heilans. Jafnframt
verda born liklegri til ad bera virdingu fyrir nattdrunni og umheiminum ef pau laera um nattdruna i
nattdrunni (McNelis,2010). Astralskur frumkvodull { Gtiveru og frjalsum leik barna, Griffin Longley (2019)
segir ad teikn séu a lofti um ad leikjastundum barna uti fari faekkandi, einnig hér a landi og vid pvi purfi
ad bregdast. Afleidingin sé vaxandi heilsufarsvandi barna i vestraanum Iéndum vegna hreyfingarleysis og

inniveru.

Hvad er utindm?

[ Utindmi liggur natturan til grundvallar vid skipulagningu kennslunnar, baedi i gardinum okkar og i
vettvangsferdum hvort sem er til skopunar, hreyfingar, til ad auka heilbrigdi og vellidan, laera um
sjalfbaerni og visindi, mal og leesi eda staerdfraedi.

Utikennsla eflir félagsfaerni og andlega vellidan, gefur teekifeeri til ad skoda og rannsaka, neerir
skopunarkraft og imyndunarafl, hvetur born til dskorana, eflir seiglu og likamshreysti (Fish & Bailie,

2018).
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% Mal og lzesi
Grunnpattur menntunar, Mdl og leesi er einn af adaldherslupattum skélastarfsins i Tjarnarseli sem fyrr.
Boklestur og Ordaspjallsadferdin skipa par storan sess 4 6llum aldursstigum.

Snemmtaek ihlutun — Lengi byr ad fyrstu gerd
Tjarnarsel dasamt fimm 60rum leikskdlum | Reykjanesbae og Gardi hof § mars 2017 patttoku i

bréounarverkefninu Snemmtaek ihlutun — mdl og leesi i leikskdlum Reykjanesbaejar. Verkefninu lauk med
Utgafu handbdkar fyrir hvern skéla i september 2018. | handbdkinni eru verkazetlanir og verkferlar fyrir
Tjarnarsel asamt fraedilegum hluta um malproska og lzesi.

Markmid handbdkar
e AJ vinna eftir hugmyndafraedi um snemmtaeka ihlutun med adherslu & hamarksarangur

barnanna hvad vardar mal og laesi.
Unnid hefur verid ad innleidingu bdkarinnar og verdur pvi haldid afram. Markmidid er ad allir kennarar
bekki og vinni med hana  6llu malérvunarstarfi skdlans. Akvednir kaflar bdkarinnar verda kynntir ftarlega
a skipulagsdogum.

Utgéfa 4 malérvunarspjéldum
Tjarnarsel sotti um styrk hja bréunarsjédi namsgagna og Barnavinafélaginu Sumargjof fyrir Utgafu a

malodrvunarspjoldum fyrir leikskdla sem sérkennslustjori Utbjé samhlida utgafu handbdkarinnar,
Snemmtaek ihlutun — Lengi byr ad fyrstu gerd, sem hann styrdi. Skoélinn hlaut myndarlega styrki til
utgafunnar, baedi fra préunarsjdodnum og Sumargjof. Sérkennslustjori, dsamt stjérnendum skdlans, mun
styra verkefninu. Azetlad er ad spjoldin komi Ut haustid 2021. Styrkirnir verda medal annars nyttir til
utgafunnar og faglegrar radgjafar fra talmeinafraedingi og leikskdla- og sérkennara.

A spjoldunum eru hugmyndir ad aldurstengdum malérvunarstundum, sem mida ad pvi ad efla
ordaforda, hlustunarskilning og frasagnarhafni barna. Synt hefur verid fram a i fjdlda rannsékna ad
bessir paettir hafa jakvaed ahrif a lesskilning barna pegar lidur & skdélagongu peirra (Hrafnhildur
Ragnarsdéttir, 2013). Malérvunarspjoldin munu sérstaklega nytast | vinnu med tvi- og fjéltyngdum
bérnum og bérnum med seinkadan malproska sem uppfylla ekki greiningarvidmid fyrir sérkennslu eda

tima hja talmeinafraedingi.

Gildi mdlérvunarspjaldanna eru:
e AJ efla og audga malérvunarstundir med bérnum med aherslu a8 Ordaspjall, hlustunarskilning
og frasagnarhaefni.
e A3 audvelda leikskolakennurum og starfsménnum leikskéla ad undirbda markvissari
malorvunarstundir fyrir mismunandi aldursstig.
o Ad audvelda leikskdlakennurum og starfsmonnum leikskéla ad koma til méts vid tvi- og fjdltyngd

boérn og born med seinkadan malproska.
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o AQJ bjoda upp a hugmyndir og leidir sem flestir leikskolar geti nytt sér.

Dcemi um uppbyggingu mdlérvunarspjalds:

Malorvunarstundir

4-5 ara born

Hver malorvunarstund getur tekid fra 15 til 30 min. Timalengd fer eftir hép.
Setid 4 golfinu med bornin i hring. Mikilvaegt ad vera biin ad undirbia sig og hafa allt tilbiid adur en stundin hefst.

e Farid yfir Binureglur - ad hlusta, ad bida, ad sitja, ad muna, passa hendur og gera til skiptis (bodskiptareglur)
e  Stutt bok lesin - spurt Gt Gr efninu (ordafordi-hugtakaskilningur)

e Sungid, farid med pulur, rim, klappad i atkvaedi (hljodkerfisvitund)

e  Verkefni - eintala/fleirtala - andsteaedur - afstoduhugtok - personuforndfn (malfraedi)

e Spil (rokhugsun - steerdfraedi - skiptast )

e Kvedja

Malorvun fyrir tvityngd born og bérn med seinkadan malproska

Hver deildarstjéri kortleggur ndkveemlega hvada born & deildinni purfa sérstaka malérvun og skiptir
bornum nidur i hopa i samraemi vid pad. Petta a ekki vid um bdrn med greiningar sem fa sérkennslu.
Bregdast parf vid auknum fjolda tvityngdra barna og barna sem eru med seinkadan malproska en na ekki
greiningarviomidum. Markvissar malérvunarstundir verda tvisvar i viku fyrir pennan hép sem mun
rdmast innan hépastarfsins.

Ordaspjall - hugmyndabanki

Ordaspjall mun sem fyrr skipa storan sess i malérvunarstarfi Tjarnarsels til ad efla or8aforda og
hlustunarskilning barnanna. Mikilvaegt er ad Ordaspjallid sé i stddugri proun en margir kennarar hafa
unnid lengi med pad og préad mismunandi leidir med aldurshépunum. A starfsarinu verda pessar
hugmyndir skradar nidur og gerdur hugmyndabanki sem verdur adgengilegur kennurum utan skdélans
sem innan.

Stafastundir

Unnid hefur verid markvisst stafandam med elstu bornum leikskélans fra arinu 2003. Barnahdpurinn
hefur farid { gegnum 10 vikna lestrar- og skriftarnamskeid sem skiptist i tvaer lotur, & haust og vorénn.
Pessir tima kallast Stafastundir og standa i u.p.b. 30 minutur, fjéra daga i viku. Bokstafirnir eru lagdir inn
i gegnum leik og boknam, dsamt dherslu @ Ordaspjall og innldgn nyrra orda. Rik dhersla er 16gd 4 hafa
Stafastundirnar lifandi og leikandi, inni, Uti i gardi og i vettvangsferdum.

Utindm — mal og laesi

Utindm i gardinum og i vettvangsferdum gefur éendanlega moguleika til ad efla mal og lzesi. Pad Uir og

gruir ad ordum til ad leika og leera med Uti { nattlrunni og i pematengdu Gtindmi. | békinni Gardurinn
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okkar-utindm [ leikskdla sem Tjarnarsel gaf Ut arid 2017 eru gefin deemi um ord sem heegt er ad leggja

inn { tengslum vid Utindm og pann lista ma audveldlega baeta |.

%, ,
% Heilbrigdi og vellidan

Grunnpattur menntunar, heilbrigdi og vellidan hefur fengid aukid veegi sidustu starfsar og mun gera
afram. Tjarnarsel gerdist adili ad verkefni @ vegum Embaettis landlaeknis Heilsueflandi leikskolar haustid
2017. Myndadur var styrihdpur sem hefur leitt verkefnid af miklum krafti undir stjérn verkefnastjéra. |
ar munu nyir kennarar koma inn i hépinn sem leida mun verkefnid afram af somu elju og dhuga og verid

hefur.
Heilsueflandi leikskdli

Unnid er med atta lykilpaetti i heilsueflingunni og eru peir allir komnir vel & veg. Leikskolinn fékk styrk dr
Lydheilsusjod 2019 til ad vinna ad verkefninu Ad efla likamlegt og andlegt heilbrigdi barna i leikskdla.
Styrkurinn kom ad mjoég gédum notum en skélinn fékk radgjof fra Sabinu S. Halldérsdottur iprétta- og
heilsufraedingi sem kom a fimm fundi med heilsuteyminu og deildarstjérum. Hugmyndafraedi Sabinu um
ad lita sér neer og skoda umhverfid til ad efla hreyfifaerni barna samraemist stefnu skélans um Utinam og
vettvangsferdir mjog vel. Sabina hefur gefid Ut baekur sem fjalla um hreyfingu med bérnum Uti, skrifad
greinar og haldid fjolda fyrirlestra og ndmskeida i skélum landsins. HUn heldur Uti 6flugri fésbokarsidu
sem kallast Faerni til framtidar par sem hdn setur inn hugmyndir ad hreyfingu Utivid sem kennarar og

foreldrar geta nytt sér.

Markmid verkefnisins er:
o AQ efla hreyfiproska barnanna i gardinum og i vettvangsferdum.

e A0 freeda foreldra um mikilvaegi hreyfingar og utiveru.
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Sabina og heilsuteymid settu upp timalinu fyrir arid par sem unnid var med akvedna peetti til ad efla

hreyfiproska barnanna.

Timalina

ymsum leidum.
Jafnveegi er einna
mikilvaegasti patturinn
i hreyfingu barna og
pvi var byrjad med
bennan patt.

hradi.

Markvisst farid i leiki i

utiveru og zefingar
sem studla ad
orkulosun. Rélegar
stundir pegar komid
er inn med joga, lestri
og notalegheit.

auga/fotur, haegri hlid
min og vinstri hlid
min, auka
likamsvitund.

(gerum rad fyrir snjo)

hanga.

¥msar leikraenar
a2fingar hja peim yngri
sem reyna a pessa
beettir — markvissara
med peim eldri. Thuga
mismunandi leidir og
stadi til ad profa okkur
afram.

Timabil 1 Timabil 2 Timabil 3 Timabil 4 Timabil 5
Jafnvaegi bol og hradi Samhaefing Styrkur Lidleiki
Markmid: Markvissar | (Orkulosun) Markmid: kasta, Markmid: Hoppa, Markmid: joga og
jafnveegisaefingar med | Markmid: Uthald og | gripa, auga/hénd, stokkva, klifra og leikraenar afingar sem

auka lidleika og vinna
med spennustig i
likamanum. Spenna
og slaka a vodvum i
bland til ad auka
lidleika i upptokum og
festum. Ymiskonar
hreyfiferlar sem ma
vinna markvisst med.
(halda afram med
klifur og ad hanga hér)

Velta

Hanga

Klifra

Sto kkva
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Leikskolinn Tjarnarsel

Hreyfing
Samkveemt gatlistum verkefnisins 90% komid til framkveemda i paettinum hreyfing, Aukié verdur vid
markvissa hreyfingu i gardi skolans i tengslum vid atindmid sem par fer fram og medal annars studst vid

timalinu hreyfingar.

Mataraedi

Samkveemt gatlistum verkefnisins er 96% komid til framkvaemda i paettinum mataraedi. Matradar vinna
matsedla og stydjast vid radgjof fra menntudum matreidslumanni. Matradar sitja deildarstjérafundi med
reglulegu millibili og einnig fundar verkefnastjori Graena teymisins med matradum vardandi nytingu a

afurdum gardsins.

Gedreaekt

Samkvaemt gatlistum verkefnisins er 98% komid til framkveemda i paettinum gedraekt. Leitast verdur vid
ad byggja ofan 4 gedreektarstarfid og huga sérstaklega ad hvild og slokun fyrir born i pvi erilsama
umhverfi sem leikskdli er. Aukin hreyfing og Utindm sem synt hefur verid fram a ad auki vellidan verdur

sor hluti af gedraektarstarfinu.

Starfsfolk

Samkveemt gatlistum verkefnisins er 94% komid til framkvaemda i paettinum Starfsfdlk. Mikil vinna hefur
begar farid fram i pessum paetti vardandi styrkleika starfsmanna, samskipti og starfsanda. A sidustu
tveimur drum hafa farid fram markvissar adgerdir til ad minnka streitu med umraedum og fraedslu i
starfsmannahdpnum. A sidasta starfsari var tekid saman hvad gert hafdi verid i skélanum til ad minnka
streitu. Rynt var sérstaklega i ymsa vidburdi og peir skodadir ut frd streitu i barna- og
starfsmannahdpnum. [ kjolfarid var nokkrum peirra breytt, t.d. timasetningum og umfangi. Allar
breytingar voru reeddar og endurskodadar p.e. hvernig til hefdi tekist og akvardanir teknar i framhaldi

af pvi.

Naersamfélag
Samkveemt gatlistum verkefnisins er 100% komid til framkvaeemda. Long hefd er fyrir samvinnu
leikskdlans vid naersamfélagid og verdur haldid afram & sému braut. Nidurstadan gefur okkur gédan byr

i seglin vardandi samstarf vid naersamfélagid og fjolskyldur barnanna i gardi skélans.

Fjblskylda

Samkvaemt gétlistum verkefnisins er 96% komid til framkvaemda. [ foreldrakénnun Skélapulsins 2020
kom fram mikil dnaegja med upplysingagjof til foreldra og med dagleg samskipti sem og i rafreenni
kdnnun sem leikskdlinn gerdi i oktéber 2019. Skoda parf timasetningu vidburda en adeins feerri foreldrar
eru anaegdir med hana en var i Skélapulsinum 2018. Stefnt er 4 ad gera stutta kdnnun um vidburdi

skolans og patttoku foreldra i peim & vorénn 2021.
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Tannheilsa

Samkvaemt gatlistum verkefnisins er 86% komid til framkveemda i paettinum tannheilsa. A sidasta
starfsari var métud tannverndarstefnu Tjarnarsels og verid er ad innleida. Sett voru fram markmid og
leidir, sem toku mid af leidbeiningum Embeaettis landleeknis um tannvernd. Megin markmidid er ad hafa
jakvaed ahrif 4 tannheilsu barna og ad pau skilji mikilvaegi pess ad hugsa vel um tennurnar og viti hvad

barf til ad hirda pezer vel.

Oryggi

Samkvaemt gatlistum verkefnisins er 91% komid til framkvaemda. Huga parf ad fraedslu fyrir foreldra um
einkenni eineltis, vanraekslu, ofbeldis, kynferdislegrar areitni og misnotkunar og virkja vibragdsdaetlun
skolans vid sliku. Skodad verdur med hvada heetti leikskolinn getur komid ad slikri freedslu. Einnig parf

ad skoda med hvada heetti er haegt ad kanna kunndttu og pekkingu starfsfélks i dryggismalum og

viobrogd skélans vid slysum, bruna og annarri va.
Utindm — heilbrigdi og vellidan

Utivera hefur g8 ahrif 4 andlega og likamlega heilsu og tengist pvi grunnpaettinum heilbrigdi og vellidan
sterkum béndum. Skipulagning Utindms med pennan grunnpatt er audveld pvi ferskt loft og hreyfing
eykur vellidan og hefur jakvaed ahrif 4 proska heilans. Einnig hefur verid synt fram & ad utindm hentar
bérnum vel sem eiga erfitt med Uthald og einbeitingu pvi pba faer skapandi kraftur peirra ad njéta sin

betur (McNelis, 2010).

LS . .
% Lydrae0di og jafnrétti

[ bemahefti um lydraedi og jafnrétti segir ad pad sé einn af hornsteinum leikskélastarfsins i Tjarnarseli
og leitast sé vid ad skipuleggja daginn med peim haetti ad bornin geti ad mestu haft ahrif & hvar pau leika
sér og vid hvern. Kennari med ly8raedi ad leidarljosi leggur punga vigt a leerdomsferli kennslunnar en
ekki afurd hennar eda utkomu.

Born til dhrifa

Afram verdur rik dhersla [6gd & lydraedi og jafnrétti i skélastarfinu og fléttast pad inn i allt skdlastarfid og
grunnpaetti menntunar med einum eda 6drum haetti. Pemahefti skdlans um lydraedi og jafnrétti leggur
grunn ad allri lydraedisvinnu og umraedum i barna- og starfsmannahépnum. Unnin eru morg verkefni a
ari hverju par sem lydraedisleg umraeda er raudur pradur. Ma par t.d. nefna Listahdtid barna en
kennararnir ndlgast pema hatidarinnar med pvi ad raeda vid bornin og i sameiningu er komist ad
nidurstddu um hvad pau langar ad skapa. begar pvi er lokid hefjast umraedur og vangaveltur um hvada

efnivid skal nota og fyrstu skrefin tekin i ferlinu. Fleiri verkefni eru unnin a@ pennan hatt, jolagjafir med
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elstu  bornunum, hugmyndavinna | kringum gardinn okkar, vettvangsferdir, samfélagslegt
umbotaverkefni elstu barnanna o.s.frv.

Utindm — ly8raedi og jafnrétti

Skapandi og laerdémsrikt utinam gefur tilefni til ad vinna lydraedislega med bérnum. Hvada moguleika
hofum vid | gardinum til leikja og skdpunar? Hvert leidir ahugasvid barnanna hopinn afram i dtindmi?
Einn hépur getur haft dhuga trjam, annar 4 ormum, pridji 4 ad skapa Ur nattdrulegum efnividi. Hlutverk
kennarans i lydraedislegu utinami er ad fylgja eftir ahuga barnanna og leida hann til skapandi hugsunar

bar sem ndtturan og Utivist leggur toninn.

%,
% Skodpun og menning

Grunnpattur menntunar, Sképun og menning fléttast med beinum og ébeinum heaetti inn i allt starf
skolans. Listakrékar eru stadsettir 8 6llum deildum med fjdlbreyttum efnividi til listskdpunar. Einnig fer
fram listskopun i hépastarfi, i gardinum okkar, i vettvangsferdum og hvenaer sem taekifeeri gefst til.
Listakrékar eru & hverri deild med fjolbreyttum efnividi til skdpunar.

Utindm — skdpun og menning

Gardurinn okkar bydur upp 8 éendanlega moguleika til skapandi leikja og listskdpunar af 6llu tagi; smida,
mala og méta ur sandi og leir. Leika med vatn, natturulegan efnivid og annad sem til fellur. Listaverk
geta stadist timans tonn eda horfid sama daginn i rigningu og snjé. Gardurinn er uppspretta hugmynda
og skapandi hugsunar. Hlutverk kennarans er ad leida bornin afram i skapandi dtindami.

Vidburdir

Hefdir og hatidir eru mikilvaegir paettir i leikskélastarfinu. Vidburdir med patttoku foreldra og fjdlskyldum

barnanna eru alltaf vel sottir og efla tengsl heimila og skdla a jakvaedan og gefandi hatt.
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Yfirlit yfir helstu vidburdi:

[ september 2020 verdur bemavika par sem gardurinn okkar verdur i brennidepli med dherslu &
nattdruna og haustuppskeruna.

Dagur islenskrar tungu er 16. ndvember ar hvert. A3 pessu sinni ber hann upp a laugardag og pvi
verdur haldid upp a daginn fostudaginn 15. ndvember.

Kirkjuferd, fjolskyldusamvera og litlu jélin i desember.

Bondadagur par sem fedrum og 6fum er bodid i morgunverd 4 Béndadaginn 2021.

Bollu, sprengi og 6skudagur.

Konukaffi par sem maedrum og dmmum er bodid i morgunverd i tengslum vid vorkomuna i april
2021.
Verkefnin Bk ad heiman og bokin heim i april og mai 2021.

Kvedju- og uUtskriftarhof fyrir elstu bornin i mai 2021.

Vinnudagur/sjalfbodalidadagur & Gtisveedinu i byrjun jani 2021.

Sumarhatid i juni.

Utskriftarferd elstu barnanna i jun.

g'. ’ . ’ . .
% Sjalfbaerni og visindi

[ bemahefti um sjalfbaerni og visindi segir ad Utindm sé best til pess fallid ad tryggja grunnmenntun til
sjalfbaerni. Namid parf ad vera ahugavekjandi, skemmtilegt og i tengslum vid nattiru og umhverfi.
Graenfaninn

Tjarnarsel hefur sett stefnuna a ad seekja um Graenfanann i sjotta sinn haustid 2021. Ad pessu sinni er pemad
lydheilsa og dtthagar. Megin markmidid er ad efla hreyfiproska barnanna i gardinum okkar og i
vettvangsferdum um baeinn. Jafnframt ad auka pekkingu barnanna 4 atthégum i peirra nanasta umhverfi.
Skélinn hof samstarf vid Sudurnesjadeild Gardyrkjufélags slands vorid 2019 um Aldingard aeskunnar sem
verid er ad byggja upp i skrudgardi Keflavikur. Verkefnastjéri utindms leidir verkefnid dsamt Konradi
Ludvikssyni sem er { stjérn deildarinnar. [ Aldingardinum er verid ad planta trjdm og blémum, setja nidur
haustlauka, hirda um bedin og vokva. Markmidid er ad bornin laeri ad bera virdingu fyrir baenum sinum og
laeri ad taka samfélagslega abyrgd 4 sveedum sem tilheyra 6llum baejarbium. Um leid lzera pau ad umgangast

natturuna, fylgjast med grédri vaxa og dafna og hltia ad honum & mismunandi arstidum.
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Erasmus+ verkefni med Landvernd

Haustid 2018 hof Tjarnarsel patttoku i Erasmus+ verkefni 4 vegum Landverndar. [ kjolfar Uttektar sem
Landvernd gerdi vegna afhendingar Graenfanans haustid 2018 var skdlanum bodin patttaka asamt leik-
og grunnskélum vidsvegar af ad landinu. Verkefnin tengjast lifbreytileika sem haegt er ad Utskyra sem
liffreedilega fj6lbreytni og tekur pannig til fjolbreytileika allra lifverutegunda jardarinnar, p.e. plantna,
dyra, sveppa og drvera. A undanférnum arum hefur farid fram mikid raektunarstarf { Tjarnarseli tengt
atinami i gardi skolans og pvi var skélinn vel i stakk buinn til ad taka patt i verkefnum tengdum
lifbreytileika. Tengilidir verkefnisins voru leikskdlakennararnir Fanney M. Jésepsdéttir og Aslaug
Unadéttir. Evrépuldndin sem toku patt auk fslands voru Lettland, Slévenia og Eistland. Tengilidir

Tjarnarsels téku patt { vinnusmidjum { juni 2019 & islandi og i Sléveniu { oktéber sama ar.

Afraksturs verkefnisins mun birtast  handbok d 6llum tungumdlum patttékulandanna. Handbdkin verdur
kynnt vel og vandlega d skipulagsdégum vetrarins og utan skdlans i tengslum vid utindmia.

Utindm og sjalfbaerni

[ utindmi gefast dteljandi taekifeeri til ad lzera um sjalfbaerni og visindi { gegnum leik og fjdlbreytt verkefni.
[ nattdruskodun laera bérn um raektun bléma, kryddjurta og graenmetis i gardinum okkar og breytingar
i ndttdrunni i tengslum vid arstidir, dyralif og svo maetti lengi telja. Hlutverk kennarans er ad vekja ahuga

og fylgja eftir skapandi huga barnanna.

Afurdir gardsins

A starfsarinu verdur 16gd ahersla & ad nyta afurdir gardsins vid matargerd enn frekar og mun
verkefnastjori Utinams styra pvi i samvinnu vid matrada skdlans. Bornin munu smakka &
haustuppskerunni, gra&enmeti og kartdflum, tyna rifsber og sulta, purrka krydd og setja i krukkur sem nytt

verdur i eldhdsinu. Bornin skoda og snerta, vigta, meela, telja og upplifa med 6llum sinum skynfaerum.
Pemavika i september

Pemavika verdur haldin 7.-10. september og markar upphaf vetrarstarfsins. Yfirskriftin er: Haustverkin i
gardinum og [ okkar neerumhverfi. Grunnpaettir menntunar munu fléttast inn i vikuna med fjolbreyttum
heetti. Vid eflum heilbrigdi og vellidan med pvi ad hreyfa okkur, skoda, smakka og njéta.

Vinnudagur i gardinum

Arlegur vinnudagur i gardinum verdur { byrjun juni. Hugmyndavinna fyrir daginn hefst ad vori med
adkomu barna, foreldra og kennara. Hugmyndaveggur verdur settur upp a badum goéngum par sem

ljigsmyndum og teikningum er safnad saman og sidan unnid Ur peim a vinnudaginn sjalfan.
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L
% Sérkennsla

Ellefu bérn njota sérkennslu & starfsarinu. Oll bérnin fa einstaklingspjalfun vid heefi. Einnig verdur unnid
med pau i litlum hépum og inn i 6llu daglegu starfi Unnid er samkveemt hugmyndafraedi snemmtaekrar
fhlutunar.

Skipulogd kennsla

Nokkrir kennarar i skélanum hafa setid namskeid i Skipulagdri kennslu sem er kennsluadferd fyrir
einhverf born og boérn med skyldar bodskiptaraskanir. borfin fyrir ad nota pessa adferd hefur aukist a
sidustu arum og pvi brynt ad sem flestir kennarar pekki hana vel. Stefnt er 4 ad senda 3-4 kennara til

vidbodtar 8 namskeid i Skipulagdri kennslu.

L.
* Samstarf Tjarnarsels og Myllubakkaskdla

Heimaskoli Tjarnarsels og leikskolans Vesturbergs er Myllubakkaskdli. Samstarf er @ milli pessara priggja
skdla og vinna peir saman ad gerd daetlunar fyrir veturinn um heimsoknir og sameiginlega vidburdi i
kringum jol og ad vori. Vid gerd daetlunar verda allir paettir hennar skodadir med tilliti til streituvaldandi
timabila, sérstaklega i mai manudi en pa eru vidburdir sem tengjast elstu bérnunum margir sem hefur

valdid alagi i leikskolastarfinu sem audveldlega ma koma i veg fyrir med gédu skipulagi.

. .
% Starfsmannasamtol

Arleg starfsmannasamtdl fara fram i mars og april 2021. Deildarstjérar taka samtél vid starfsmenn
deildanna og leikskdélastjori og adstodarleikskodlastjori vid pa og adra starfsmenn sbr. matrada,
sérkennslustjéra o.s.frv. Samtolin eru hluti af endurmati og starfspréun starfsmanna. Leikskdlastjori
tekur samtol vid stjornendur haustid 2020 par sem pau féllu nidur & vorénn vegna Covid-19

faraldursins.

g'. ’, ,
% Mobttaka nyrra starfsmanna

Sett verdur fram deetlun um hvernig skal taka @ moti nyjum starfsménnum og hvada hlutverki
stjornendur og adrir starfsmenn eiga ad inna af hendi. Markmi@id er ad taka vel & moti nyju starfsfélki
og veita pvi freedslu og studning til ad takast a vid starfid og verda hluti af starfsmannahdépnum fljétt og

vel. Studst verdu vid moéttokudaetiun Reykjanesbaejar vid daetlunargerdina.
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L. .. . ,
% Oryggishandbdk
Oryggishandbdk Tjarnarsels kom Gt & vorénn 2018. Nyr dryggistrinadarmadur sem tok til starfa &

haustonn 2019 mun yfirfara handbdkina i samvinnu vid stjérnendur.

: Skipulagsdagar
Skipulagsdagar eru fimm & arinu, par af einn sem er atladur til foreldrasamtala. Tiu klukkustundir eru
gefnir i starfsmannafundi sem er skipt { tvo halfa daga p.e. 4 klukkustunda fundi og einn 2 tima fund. A
skipulagsddégum verdur starfid skipulagt, endurmetid og haldnir deildafundir. Farid verdur yfir
aherslupeetti skdlans og bodid upp a fyrirlestra og margvislega freedslu sem tengist aherslupattum
skoélans.

Drég ad dagskra skipulagsdaga:

Gardurinn okkar — utikennslustofa med dherslu & sjalfbaerni, skdpun og hreyfingu undir stjorn
verkefnastjora og Graena teymisins.

Erasmus+ samstarfsverkefni. Kynning a8 handbok sem er afrakstur samstarfs um lifbreytileika vid
Landvernd og leik- og grunnskdla & Islandi, Lettlandi, Lithden og Sléveniu.

eTwinning — rafraent skdlasamstarf med leikskélanum Gefnarborg | Gardi.

Samstarf vid leikskélann Gefnarborg | Gardi um Utinam og heilsueflingu.

Heilsueflandi leikskoli — verkefni & vegum embaettis landlaeknis.

Nidurstodur foreldrakonnunar Skdlapulsins 2020.

Handbokin Snemmteek ihlutun og markvissar malérvunarstundir.

Malorvun fyrir tvi- og fjdltyngd bérn og born med seinkadan malproska.

Skipulégd kennsla- Kennsluadferd fyrir born med einhverfu og proskafravik.

Deilda- og dlmufundir.

Hopefli fyrir starfsmenn med aherslu a heilbrigdi og vellidan.
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.
% Endurmenntun

Endurmenntun fer fram & skipulagsddgum. Nokkrir kennarar munu saekja namskeid i Skipulagdri kennslu
vegna einhverfra barna og barna med 6nnur proskafravik. Adrir kennarar munu sakja ndmskeid,
malping og radstefnur eins og kostur er og ahugi peirra segir til um. Leikskdlastjéri og

adstodarleikskdélastjori mun saekja stjornendanamskeid hja pekkingarmidlun.

%
% Foreldrasamstarf

Avallt er 16gd ahersla & gott foreldrasamstarf med margvislegum vidburdum og patttoku foreldra i
starfinu. Dagleg samskipti eru pé mikilveegust, ad traust og virding riki & milli foreldra og starfsmanna
dag hvern. Mikid er lagt upp Ur skilvirku upplysingaflaedi og par ber haest heimasida skdélans og Karellen
appid sem henni fylgir. Einnig eru upplysingar settar inn 4 opna Fésbdkarsidu skdlans og & lokada
fésbokar hépa fyrir foreldra hverrar deildar. bessar sidur eru { stédugri proun. | oktdber 2019 var 16gd
fyrir foreldra rafreen kdnnun um notkun vefmidla skélans. Nidurstédurnar syndu ad foreldrar fylgjast
mjog vel med fréttum og skoda ljésmyndir & lokudum drgangasidum fésbdkarinnar en 94% skoda
ljosmyndir medan 5% peirra skodar paer & heimasidunni. Einnig skoda 48% foreldra ljosmyndir i Karellen
appinu. Nokkrar athugasemdir komu fra foreldrum i opnum svérum par sem bedid var um fleiri

ljosmyndir, pvi fleiri pvi betra eins og eitt foreldri ordadi pad.

[ lj6si pessara nidurstadna verda afram settar inn fréttir og ljosmyndir & drgangasidurnar. Geett er
medalhdfs { myndbirtingum og eiga myndir ad vera lysandi fyrir starfid 8 deildunum. Ekki eru birtar
einstaklingsmyndir eda settar inn persénulegar upplysingar um bornin. Foreldrar purfa ad veita skriflegt
sampykki fyrir myndbirtingum. Myndir og fréttir verda afram settar & heimasidu og i Karellen appid.
Nidurstodur foreldrakénnunar Skolapulsins 2020 syna einnig mikla dnaegju med upplysingaflaedid.
Myndbirtingar og persénuverndarlog

[ tengslum vid ny persénuverndarlég sem téku gildi 2018 var reett vid alla foreldra f foreldrasamtdlum
2018 og 2019 vardandi myndbirtingar & fésbdkinni, heimasidunni og utgefnu efni 8 vegum skolans. Allir
foreldrar hofdu gefid sampykki fyrir myndbirtingum pegar born peirra héfu leikskdlagdnguna. Var pad
yfirfarid og foreldrum gefinn kostur 8 ad draga pad til baka sem enginn gerdi.

Eftirfarandi reglur gilda vardandi myndbirtingar d lokudum drgangasidum fésbdkarinnar:

=  Birta ma ad hamarki 8 ljésmyndir i viku hverri.

= |eyfilegt er ad birta myndbdnd sem eru freedandi og lysa faglegu starfi i skélanum.
= |eggjaskal dherslu & ad birta myndir af bérnum i leik eda verkefnavinnu.

= Ekki skal birta myndir af afmeelisbérnum eda myndir af einstokum bérnum.

= Geeta skal jafnraedis i myndbirtingu eins og mogulegt er.
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Foreldrasamtol

[ ar verda foreldrasamtélin med sama snidi og sidustu tvo ar. Pau verda tekin & skipulagsdegi & haustonn.
Leikskélinn verdur pvi lokadur féstudaginn 20. névember og foreldrar bodadir i samtal pann dag.
Leikskolakennarar taka samtolin en bodid verdur upp a freedslu fyrir adra starfsmenn 4@ medan. A0
loknum samtélunum hittast starfsmenn a deildafundum og fara yfir pad sem fram kom.

Foreldrarad

Fjorir foreldrar sitja i foreldrarddi, einn af hverri deild. Hlutverk foreldrardds er ad gefa umsagnir til
leikskdla og nefndar, sbr. 2. mgr. 4. gr., um skdélandmskrd og adrar dzetlanir sem varda starfsemi
leikskodlans. Pa skal radid fylgjast med framkveemd skélandmskrar og annarra dzetlana innan leikskdlans
og kynningu bpeirra fyrir foreldrum. Foreldrarad hefur umsagnarrétt um allar meiri hattar breytingar a

leikskolastarfi (Log um leikskéla, 2008).

S . .
% eTwinning samstarfsverkefni

[ eTwinning samstarfi er lagt upp med einfaldleikann s.b. einkunnarordin ,hafid pad litid og einfalt”
( keep it short and simple—KISS). Engar reglur eru um hvernig verkefni eiga ad vera. Pau geta varad {
stuttan eda langan tima, farid i gang hvenaer sem er 4 skéladrinu og patttakendur geta verid fleiri eda
feerri (tveir stofna verkefnid og geta bodid fleirum med). Verkefnin geta pvi verid hvernig sem er svo
lengi sem pau er hluti af kennslunni og falla ad ndmsskra og uppeldismarkmidum skdlans. Verkefnin eru
unnin med barnahépnum med lydraedi og samvinnu ad leidarljési.

[ drsbyrjun 2019 héfu Tjarnarsel og Gefnarborg i Gardi samstarf um eTwinning verkefni um Gtindm og
kennslu i sinni fjdlbreyttu mynd. Samstarfid er enn i métun og kennarar ad laera 4@ eTwinning umhverfid
og moguleika pess. | framhaldinu verdur skodad hvort dskad verdur eftir samstarfi vid leikskola f Evrépu,

t.d. i Tékklandi par sem allir patttokuskolarnir hafa tengingu vid leikskdlakennara par.

. , .
% Audur i krafti kennara

Mikill audur byr i kennara- og starfsmannahépnum og margvisleg pekking og sérhaefing er til stadar.
Einn kennari leggur dherslu & tonlist, annar 4 listsképun, sa pridji 8 visindi og svona meetti lengi telja.
Pessi audur verdur virkjadur med peim haetti ad kennarar geta sott i pessa viskubrunna hja hver 68rum
med pvi ad fylgjast med og taka patt i stundum par sem kennarar eru ad vinna med barnahdpana. Tilvalid

er ad gera pad i undirbdningstimum eda fara med hépinn sinn i heimsdkn til annars kennara.
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g
% Breytt starfsumhverfi i leikskélum

Med auknum undirbuningstimum leikskdlakennara samkveemt nyjum kjarasamningi  Félags
leikskdlakennara er ljost ad starfsumhverfi leikskdla breytist til muna. bessar breytingar fela i sér mikil
soknarfaeri fyrir leikskélastigid og feerir pad i att ad starfsumhverfi grunnskdla. Leitast verdur vid ad finna
bessum breytingum gédan farveg i samvinnu vid kennara skdlans vardandi timasetningar og tilhogun.
Par sem Tjarnarseli er prongur stakkur buinn vardandi husnaedi mun skélinn fa adstodu fyrir
undirbuningstima og minni fundi sbr. foreldrasamtol og teymisfundi i Fjélskyldusetrinu ad Skolavegi 1.
Skipulagid og adstadan i Fjélskyldusetrinu ver8ur endurmetin tvisvar 4 starfsarinu, i kringum dramot og

ad vori.

Um dramot 2020-21 tekur i gildi vinnutimastytting hja ollu starfsfolki skélans, samkveemt nygerdum
kjarasamningum, sem einnig mun hafa ahrif & skélastarfid. paer breytingar verda unnar { samvinnu vid
Reykjanesbae, en settur hefur verid a stofn starfshépur til ad vinna ad styttingunni og koma med

hugmyndir og utfaerslur.
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% Samantekt

Leikskolinn Tjarnarsel

Samantekt yfir helstu verkefni, markmid peirra og hvada kennarar og teymi hafa yfirumsjon og bera

abyrgd a verkefnunum.

Proun og nybreytni

[ krafti fiolbreytileikans —
Innleiding a stefnudhersium
Reykjanesbajar sem tengjast
heimsmarkmidum sameinudu
bjédanna.

Gardurinn okkar - kennslustofa i
atinami.

Foreldrakdonnun Skdlapulsins
2020.

Starfsmannakénnun
Skolapulsins 2021

Mal og lcesi

Lengi byr ad fyrstu gerd.
Préunarverkefni i snemmtaekri
ihlutun. Mal og laesi i leikskélum
Reykjanesbaejar.

Utgafa 4 Malorvunarspjoldum.
Styrkur fra brounarsjodi
namsgagna.

Malorvunarstundir fyrir tvityngd
boérn og born med seinkadan
malproska.

Ordaspjall - hugmyndabanki

Stafastundir & elstu
deild/Sunnuvellir.

Mal og laesi i Utindmi

Heilbrigdi og vellidan
Heilsueflandi leikskdli - Atta
lykilpaettir i verkefninu
Heilsueflandi leikskoli.

Markmio

-Ad kynna heimsmarkmidin sem
tengjast stefnudherslum
Tjarnarsels og Reykjanesbaejar
fyrir kennurum og foreldrum.

-A0 efla Utindm i gardinum par
sem grunnpaettir menntunar
liggja til grundvallar.

-Ad nota nidurstodur
foreldrakénnunar til umbdta.
-Ad nota nidurstodur
starfsmannakdnnunar til
umbota.

-Ad handbdkin nytist vel |
malorvunarstarfi leikskolans.

-Ad efla markvissa malérvun i
leikskolum.

-Ad audvelda kennurum ad
byggja upp markvissar
malorvunarstundir.

-Ad efla malproska barnanna
med aherslu 4 ordaforda,
hlustunarskilning og
frasagnarhaefni.

-Ad gera hugmyndir sem hafa
broast i kringum Ordaspjallid
adgengilegt.

-A3 bornin kynnist bokstoéfunum
og hljédum beirra a lifandi og
skemmtilegan hatt i gegnum
leiki og verkefni uti og inni.
-Ad leika med talad mal og
ritad.

-A0 efla likamlegt og andlegt
heilbrigdi barna og starfsfélks.
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Umsjon og abyrgd

Skoélastjérnendur og deildarstjorar.

Verkefnastjori og Graena teymid.

Skolastjornendur.

Skolastjornendur.

Sérkennslustjéri og
studningskennarar.

Sérkennslustjéri og
skolastjérnendur.

Adstodarleikskodlastjori og
deildarstjori yngstu
deildar/Manavalla.

bérey Oladéttir leikskolakennari.

Adstodarleikskodlastjori og kennarar
a elstu deild.

Hopstjorar.

Heilsuteymid.



Proun og nybreytni
Timalina hreyfingar i gardinum
og i vettvangsferdum — Faerni
til framtidar.

Heilbrigdi og vellidan i Utindami.

eTwinning — rafreent
skoélasamstarf um dtinam.
Lydreedi og jafnrétti
Ly®reedi i Utindami.

Skdpun og menning
Ténlist i Tjarnarseli.

Skoépun i Utindmi.

Lagdar verda fyrir starfsfélk og
foreldra stuttar rafraenar
kannanir um vidburdi sem
skolinn stendur fyrir.

Sjalfbaerni og visindi
Handbok um lifbreytileika sem
unnin var i tengslum vid
Erasmus+ verkefni med
Landvernd 2019.

Greenfaninn -

LyBheilsa og atthagar.
Graenfaninn — Aldingardur
askunnar i skradgardinum |
samvinnu vid Sudurnesjadeild
Gardyrkjufélags [slands.

Afurdir gardsins.

Sjalfbaerni og visindi i utindmi.

Vinnudagur i gardinum

Leikskolinn Tjarnarsel

Markmido

-Ad efla hreyfiproska barnanna.
-Ad auka heilbrigdi og vellidan.

-Ad efla heilbrigdi og vellidan.

-Ad auka vidsyni og pekkingu
barna og kennara i Utindami.

-Ad stydja vid mismunandi
ahugasvid barnanna i tengslum
vid utindam og vettvangsferdir.

-Ad efla ténlistarproska
barnanna med pvi ad vinna med
takt, séng, hlustun og hljédfeeri.
-Ad efla imyndunarafl og
skapandi hugsun barnanna.

-Ad kortleggja hvada vidburdi
skolinn stendur fyrir med med
tilliti til timasetninga og fjolda
vidburda sem foreldrum er
bodin patttaka i.

-Ad kynna handbdkina fyrir
kennurum skélans.

-Ad vinna med hugmyndir sem
eru i bokinni i atindmi.

-Ad efla dhuga barnanna 3
naerumhverfi sinu og atthogum.
-A0 hlda ad pléntum og byggja
upp fallegan reit fyrir bornin i
baenum.

-Ad bornin taki patt og leeri ad
bera samfélagslega abyrgd a
reit sem tilheyrir baejarbdum.
-A0 nyta afurdir gardsins i
matargerd i eldhusi skodlans.
-A0 lzera um sjalfbaerni med
sjalfbaerni.

-A0 fegra, lagfaera og snyrta
gardinn fyrir sumarid.

- A3 bornin taki patt
vorverkunum i gardinum.

- Ad efla foreldrasamskipti.
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Umsjon og abyrgd
Heilsuteymid.
Hopstjorar.

Bjork Snorradéttir og Pérey
Oladéttir.

Hopstjoérar.

Bjork Snorradéttir deildarstjéri og

David Mani Stefansson leidbeinandi.

Hopstjorar.

Skélastjérnendur.

Fanney M. Jésepsdéttir og Aslaug
Unadottir.

Verkefnastjori.

Verkefnastjori.

Verkefnastjori og matradar.
Verkefnastjori og hopstjorar.

Skoéla-, deildarstjérar og
verkefnastjori.



Proun og nybreytni
Eitt og annad

Sérkennsla.

Skipulogd kennsla.

Starfsmannasamtol

Audur i krafti kennara -
Kennarar leita i pekkingarbrunn
hvors annars.

Mottaka nyrra starfsmanna.

Endurmat & éryggishandbok fra
2018.

Arlegur vinnudagur i gardinum.

Breytt starfsumhverfi

Leikskolinn Tjarnarsel

Markmido

-A0 6ll born fai kennslu vid heefi.
-Ad vinna samkvaemt
hugmyndafraedi um
snemmtaeka ihlutun.

-Ad innleida hugmyndafraedi
Skipulagdrar kennslu a allar
deildir par sem pess parf.
-Ad fleiri kennarar fari &
namskeid um Skipulagda
kennslu.

- Ad styrkja tengs!| milli
starfsmanns og yfirmanna.
-A0 raeda styrkleika
starfsmanns, framtidaraform og
starfspréun.

-Ad kennarar lzeri hvor af 6drum
t.d. um tonlist, skdpun,
boklestur o.s.frv.

-Ad mota daetlun um hvernig
tekid er @ moti nyjum
starfsménnum.

Ad nyir starfsmenn adlagist
starfinu vel.

-Ad allir starfsmenn pekki
handbdkina og noti hana.
-A0 snyrta og grédurssetja.
Ad mala, lagfaera og smida
leiktaeki.

-A0 efla foreldrasamstarf.
-Ad efla faglegt starf med
auknum undirbuningstimum
leikskdlakennara.

-A0 auka sveigjanleika
leikskélakennara i starfi.

e Leikskdlastjori: Ardis Hronn Jonsdottir.

e Adstodarleikskolastjori: Inga Sif Stefansdéttir

o Verkefnastjéri: Fanney M. Josepsdottir.

e Sérkennslustjori: Theoddra Myrdal.

Umsjon og abyrgd

Sérkennslustjori.

Sérkennslustjéri og
studningskennarar.

Skolastjornendur og deildarstjorar.

Deildarstjorar.

Skolastjornendur.

Oryggistrinadarmadur skolans.

Skoélastjérnendur, verkefnastjori og

deildarstjorar.

Stjornendur og deildarstjérar.

e Deildarstjérar: Anna M. Keernested, Aslaug Unadéttir, Bjork Snorradéttir, Margrét Kolbeinsdéttir.

e Studningskennarar: Aldis D. Einarsdéttir og Pérey Oladéttir.

e  Oryggistrinadarmadur: Jenny O. Eggertsdattir.

e  Heilsuteymi: Aslaug Unadéttir,Elin Hermannsddttir, Olafia Marelsdéttir og Margrét Kolbeinsdéttir.

e  Graenateymid: Fanney M. Jésepsddttir, Anna M. Kjeernested, Marfa S. Kaspersma og Pérey Oladdttir
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s
% |okaord

Kennarar og starfsmenn Tjarnarsels horfa bjértum augum til komandi starfsars eftir sidasta vetur sem
var évenjulegur og an hlidsteedu. Ovaent rof & skélahaldi i marsméanudi og i kjolfarid skert skélasokn
barnanna, litadi verulega si@ustu manudi skéladrsins og hafdi mikil ahrif & allar datlanir skolastarfsins
bad sem eftir lifdi vetrar. Starfid er i sifelldri proun en hatt hlutfall fagfélks og reynslumikid starfsfolk
gerir pad ad verkum ad skolinn getur tekist 4 vid fagleg og metnadarfull verkefni. Menntunarahugi
starfsmanna er mikill, fimm peirra munu saekja ndm i vetur, tveir starfsmenn eru ad byrja i grunnndmi i
leikskolakennafreedum og prir kennarar hefja ndm 4 meistarastigi i leikskolafreedum. pad styrkir
starfsmannahdpinn svo um munar ad hafa 6fluga nema sem ryna i skélastarfid til g6ds. Jafnframt felast
{ bvi askoranir par sem peir purfa svigrum til ad stunda namid.

Utindm og malraekt eru dherslupaettir sem munu svifa yfir vétnum sem fyrr. Enginn vafi leikur & ad peir

beettir auka heilbrigdi og vellidan barna og kennara. Vid leggjum vid hlustir, skynjum, skodum og njétum.

Eg heyri svo vel, ég heyri grasid groa,
ég heyri svo vel, ég heyri snjoinn snjda,
ég heyri svo vel, ég heyri orminn mjda,

heyri hdrid vaxa, heyri neglurnar lengjast,

heyri hjartad sla.

Héf. Olafur Haukur Simonarson

Ardis Hronn Jonsdottir leikskolastjori

Inga Sif Stefansdottir adstodarleikskolastjori

25



Leikskolinn Tjarnarsel

| S
% Heimildir
Adalndmskra leikskdla (2011). Reykjavik: Menntamalaraduneytid.

Embeaetti landlaeknis. http://www.landlaeknir.is/heilsa-og-lidan/verkefni/item30702/Heilsueflandi-

leikskoli

eTwinning - rafraent skélasamstarf.https://www.erasmusplus.is/menntun/skolar/etwinning/

Fish, L & Bailie, P. (2018). Getting gifted kids ourdoors: Tips for a summer of play. Parenting for High

Potential.
Foreldrakdnnun leikskdla - Skdlapulsinn 2020. Leikskolinn Tjarnarsel.

Heimsmarkmid — i krafti fjolbreytileikans: https://www.reykjanesbaer.is/is

Hrafnhildur Ragnarsdéttir (2013). Malproski leikskélabarna. [ Ardis Hrénn Jonsdéttir, Ordaspjall- ad

efla ordaforda og hlustunarskilning barna. Reykjanesbaer: Leikskélinn Tjarnarsel.
Longley, Griffin. (2019). Ut ad leika. Fyrirlestur 4 malpingi { Reykjanesbae i maf 2019.

Log um leikskdéla (2008). (https://www.althingi.is/lagas/nuna/2008090.html ).

McNelis, Deborah. (2010). Naturally Developing Young Brains. USA:braininsights.

Olafur Haukur Simonarson: , Eg heyri svo vel.” http://m.guitarparty.com/en/song/eg-heyri-svo-vel/

Rivkin, M.S. & Schein, D. (2014). The great outdoors: Advocating for natural spaces for young children.

Washington, DC: National Association for the Education of Young Children.

Skélanamskra Tjarnarsels. (2017). Reykjanesbaer: Leikskolinn Tjarnarsel.

Pemahefti Tjarnarsels um grunnpaetti menntunar. (2017). Reykjanesbeer: Leikskélinn Tjarnarsel.

26


http://www.landlaeknir.is/heilsa-og-lidan/verkefni/item30702/Heilsueflandi-leikskoli
http://www.landlaeknir.is/heilsa-og-lidan/verkefni/item30702/Heilsueflandi-leikskoli
https://www.erasmusplus.is/menntun/skolar/etwinning/
https://www.reykjanesbaer.is/is
https://www.althingi.is/lagas/nuna/2008090.html
http://m.guitarparty.com/en/song/eg-heyri-svo-vel/

Leikskolinn Tjarnarsel
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Leikskélakennarar og annad starfsfolk
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Dvalarstundir barna

Fjoldi barna af erlendum uppruna

2018 2017 2016 2015
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Fjoldi barna sem njota sérkennslu

2018 2017 2016 2015
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Vid undirritud i foreldrarddi Tjarnarsels sampykkjum Starfsdaeetlun fyrir arid 2020-2021.
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Leikskélinn Tjarnarsel
Tjarnargotu 19, 230 Reykjanesbae
http://www.tjarnarsel.is
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