Fundargerd
14. fundur lydheilsurads Reykjanesbagjar, fjarfundur haldinn
10. desember 2020, kl. 14:00

Vidstaddir:

Johann Fridrik Fridriksson formadur, Anna Sigridur Jéhannesdéttir, Gudrdn Osp
Theodérsdottir, Gudran Palsdoéttir, Kristin Gyda Njalsdottir, Gudrin Magnusdéttir
lydheilsufraedingur og Hrefna Hoskuldsdattir ritari.

* % %

1. Lydheilsustefna (2019100079)

Rad8id for yfir athugasemdir er barust fra nefndum og radum. Stefnan uppfeerd og fer til
seinni umraedu i baejarstjorn 15. desember nk.

2. Gonguskidasveaedi (2020040026)

Gudran Magnusdoéttir kynnti Sporid sem er gonguskidabraut og er falid ad vinna
hugmyndina afram.

3. Lydheilsuaherslur i samfélagsrannsékn (2020080157)

Lydheilsurad leggur aherslu a ad i fyrirhugadri samfélagsrannsokn verdi sérstaklega spurt
um andlega og likamlega heilsu ibGa dsamt neerumhverfi. Lydheilsuradsfulltriar hvattir til ad
senda hugmynd af spurningum til lydheilsufreedings.

4. Lidan i Covid-19 (2020030167)

Gudran Magnusdattir lydheilsufulltrai fér yfir rannsékn Embaettis landleeknis a lidan
pjédarinnar a timum Covid 19. Rannsoéknin var framkvaemd a fyrripart arsins og lauk i byrjun
sumars. Fram kom ad lidan i fyrstu bylgju var betri ad mérgu leyti en setla maetti. Ljost er pé
ad faraldurinn er ad hafa veruleg ahrif 4 lidan margra i seinni bylgjum og sékum
atvinnuleysis sé stadan sleem i Reykjanesbae. Mikilveegt er ad skoda ahrif faraldursins i
seinni bylgjum og nyta vel leidbeiningar stofnunarinnar til pess ad huga markvisst ad
heilsueflingu ibla vid pessar adsteedur.



5. Framfaravogin (2019051066)

Kynning var haldinn fyrir kjérna fulltria @ nyjustu nidurstédum Gr Framfaravoginni og fér
Gudran Magnusdaottir lydheilsufulltrui yfir nidurstédurnar.

Markmid Framfaravogarinnar er ad draga fram st6du félagslegra framfara i samfélaginu og
um leid ad syna hvar og hvad ma betur fara. Framfaravogin a ad virka sem veguvisir til ad
hjalpa sveitarfélogum ad byggja upp umhverfi og innvidi sem studla ad félagslegu 6ryggi,
heilbrigdum lifshattum og samfélagslegri patttoku allra ibGa. Lydheilsurad telur mikilveegt
ad Reykjanesbeer setji sér raunheef markmid og skilgreini verkefni pannig ad Framfaravogin
nytist & pann hatt sem eetlast er til.

Lydheilsurad leggur til ad skipadur verdi pverfaglegur samradshépur med patttoku
sérfraedinga allra svida undir stjorn lydheilsufulltraa.

6. Fjarhagsaaetlun, lydheilsumal (2020060158)

Pad vidbotarfjarmagn sem zetlad er til malaflokksins mun nytast til pess ad sinna
heilsueflandi verkefnum baejarbuta & naesta ari, en er ad sjalfsogdu ekki teemandi par sem
lydheilsumidud verkefni greinast nidur a dnnur svid ad auki. Ma par nefna iprétta- og
témstundamal, Janusarverkefni og géngu- og hjélastiga, svo eitthvad sé nefnt.

Fleira ekki gert og fundi slitid kl. 15.45



